关于举办“3·20”心理健康宣传暨大学生心理协会骨干、班级心理委员培训的通知
各学院：　
为贯彻落实省教育厅文件精神，充分发挥大学生心理协会骨干、班级心理委员在大学生心理健康教育工作中的作用，更好地开展心理互助、自助以及心理危机预警等工作，经研究决定，举办“3·20”心理健康宣传暨大学生心理协会骨干、班级心理委员培训，具体通知如下：
一、培训对象：
2011级、2012级各班级心理委员、各学院心理协会主要干部3-4人。

二、培训时间：
3月28日—5月31日
三、培训安排：详见附件
	时间
	内容
	报告人
	地点
	参加人员

	3月28日

下午2:30
	春季大学生心理保健漫谈
	扬州心理卫生中心主任：

吴人钢
	文津楼E206
	扬子津校区各学院

	3月28日

下午4:00
	学生干部如何有效开展心理健康教育活动
	周  敏
	
	

	4月11日

下午2:30
	与大学生话心理成长
	扬州著名节目主持人：

施 陶
	大学生活动中心三楼小剧场
	荷花池、瘦西湖、淮海路、文汇路、江阳路南、路北校区各学院

	4月11日

下午4:00
	学生干部如何有效开展心理健康教育活动
	周  敏
	
	

	4月18日
下午1:30
	团辅（一）有效的人际沟通
	李传伟
	大学生活动中心N303
	体育、外语、法学院

	4月18日

下午4:00
	团辅（二）快乐伴我行
	罗芳妮
	大学生活动中心N303
	动科、兽医、园植学院

	4月18日
晚上7:00
	团辅（三）增强凝聚力
	张成联
	生技学院

二楼报告厅
	农、生技、商（大二）学院

	4月25日
下午2:30
	团辅（四）我的未来我做主
	周  敏
	大学生活动中心N303
	艺术、医学院

	4月18日
下午2:30
	团辅（五）体验与心理成长
	陈四光
	教科院大学生

舞蹈房（食堂旁）
	新传、化工、社发、马克思学院

	4月25日
下午2:30
	团辅（六）大学生职业生涯规划
	姚  丽
	教科院大学生

舞蹈房（食堂旁）
	物理、教科、文、数学学院

	4月11日
下午2:30
	团辅（七）学会分享
	周  梅
	文津楼S406
	环工、机械学院

	4月11日
下午2:30
	团辅（八）感受团结与合作的魅力
	赵明明  
	文津楼S405
	能动、信息学院

	4月18日
下午2:30
	团辅（九）沟通零距离
	王  洁
	文津楼S406
	旅烹、水利学院

	4月18日
下午2:30
	团辅（十）人际与沟通
	杨艳红
	文津楼S405
	建工、商（大一）学院

	4月13日
上午9:30
	团辅（十一）学会分享
	周  梅
	江阳路北校区6号楼三楼东团体辅导室
	广陵学院（一）

	4月18日

下午2:30
	团辅（十二）认识和接纳自我
	何鸿静
	江阳路北校区6号楼三楼东团体辅导室
	广陵学院（二）

	4月25日
下午2:30
	团辅（十三） 感受团结与合作的魅力
	赵明明
	江阳路北校区6号楼三楼东团体辅导室
	广陵学院（三）

	4月
	“3·20”活动小结暨“5·25”活动交流
	
	基地各学校心理教育工作负责人
	


四、相关要求：　　
1、心理健康教育中心已经要求各学院心理协会会长对参加此次培训的人员进行统计，请各学院指定一名负责人进行培训的相关签到，并在阅后留言中说明其联系方式。
2、各学院要充分认识培训的重要性和必要性，督促完成培训的相关任务，并提醒学生注意参会沿途的交通安全。 
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