
根据省教育厅《关于在全省高校开展“咱爱您”心理健康教育周和“5.25我爱我”心理健康教育月活动的通知》的相关要求，我校在“3.20心理健康周”期间，拟安排如下活动：
一、团体心理辅导活动（一）

主题：邂逅一次自己的心灵
时间：3月23日下午2点
地点：大学生活动中心N303

主持人：姚 丽
二、团体心理辅导活动（二）

主题：换你做主角
时间：3月30日下午2点
地点：大学生活动中心N303

主持人：卢一军
三、心理问卷调查

主题：大学生就业心理压力的调研
时间：3月21日-30日
承办单位：动物科学与技术学院、能源与动力工程学院、机械工程学院心理协会
四、心理知识竞赛
    主题：大学生心理健康保健常识

时间：2013年3月23日
承办单位：信息工程学院心理协会
五、心理辩论赛
    主题：身心和谐 健康成长
时间：2013年3月23日
承办单位：教育科学学院心理协会
六、心理手抄报大赛
    主题：珍爱生命，健康心灵
时间：2013年3月20日-4月4日
承办单位：信息工程学院心理协会
七、心灵风筝设计放飞活动
    主题：感悟生命 放飞快乐
时间：2013年3月20日下午两点
地点：瘦西湖校区篮球场、江阳路南校区篮球场  
承办单位：新闻与传播学院、广陵学院心理协会
八、心理知识广场宣传活动
    主题：助人自助，健康心灵
时间：2013年3月23日下午2:00-4:00

地点：扬子津东校区学生宿舍广场
承办单位：旅游烹饪学院心理协会
九、心理展板宣传寄语活动
    主题：健康成长 梦想起飞
时间：2013年3月20日中午
承办单位：文学院、艺术学院、兽医学院心理协会
十、素质拓展活动

时间：2013年3月23日
承办单位：法学院、建筑科学与工程学院心理协会
十一、感恩社会活动

时间：2013年3月27日下午2点
地点：扬州市特殊教育学校
承办单位：社会发展学院心理协会

